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Deux nouveaux outils pour aider les parents a
faire grandir le plaisir des mots dans leur famille

Saint-Lambert, le 19 octobre 2009 - Regroupant plus de 200 organismes créés par des parents, la
Fédération québécoise des organismes communautaires Famille (FQOCF) lance aujourd’hui deux
nouveaux outils pour aider les familles a faire grandir le plaisir des mots dans leur quotidien : le
coffret Mille pattes, mille mots! et le recueil Des histoires pour les toutes petites oreilles.

Fruit du travail collectif d’'un groupe de 14 organismes communautaires Famille (OCF) membres de
la FQOCF, le coffret Mille pattes, mille mots! est destiné a ceux qui oeuvrent auprés des familles
qui ont des enfants de deux ans et moins. Il propose 180 fiches d’activités psychomotrices ou les
plaisirs des mots, des sens, du mouvement et des découvertes sont au rendez-vous. Sur chaque
fiche, des exemples concrets démontrent comment les habiletés de base développées seront utiles a
I'enfant une fois qu’il entreprendra sa vie scolaire. Les fiches pratiques sont précédées d’une section
ou les grands concepts liés au développement psychomoteur sont vulgarisés et présentés de fagon
a pouvoir étre intégrés facilement dans les animations destinées aux groupes de parents.

Le recueil Des histoires pour les toutes petites oreilles offre plus de 20 histoires a raconter en
famille, certaines avec quelques gestes, d'autres avec des objets du quotidien (serviettes a main,
papier, petit bac avec du sable et des roches, etc.) et quelques-unes s'appuyant simplement sur
notre fagon d'étre. Ces histoires originent des traditions orales des quatre coins du monde et elles
charmeront les familles qui ont des enfants de 5 ans et moins (et méme celles qui ont des enfants
plus vieux). Cet outil est le fruit du répertoire de Judith Poirier, conteuse renommeée pour son tres
vaste répertoire de contes traditionnels et pour son grand engagement dans la promotion du plaisir
des mots en milieu familial. Sa sélection d’histoires s’est faite avec la collaboration d’'un grand
nombre d’'OCF a qui elle a offert des formations ces quatre derniéres années. En plus des contes,
une section du recueil partage des constats et des réflexions sur I'importance de la transmission du
plaisir des mots, sur l'importance de raviver les espaces de partage de la parole pour cultiver le
« savoir-étre ensemble » dans nos collectivités (un savoir-étre qui s'apprend dés la petite enfance) et
sur le réle des récits dans le développement du langage et de la pensée chez les tout-petits.

Le recueil Des histoires pour les toutes petites oreilles est destiné a un large public et il est
disponible dés maintenant auprés de la FQOCF, au colt de 25 $. Des formations en lien avec
l'utilisation du recueil sont aussi disponibles (animées par la conteuse Judith Poirier). C'est a
I'occasion d’'une tournée de formation que le coffret Mille pattes, mille mots! sera diffusé dans les
divers réseaux de soutien aux familles et a I'enfance.

Ces deux outils d’animation ont été produits grace au soutien du Programme d’apprentissage,
d’alphabétisation et d’acquisition des compétences essentielles pour les adultes de Ressources
humaines et Développement des compétences Canada.

Le coffret Mille pattes, mille mots! et le recueil Des histoires pour les toutes petites oreilles
témoignent du « savoir-faire » de pointe des OCF en matiére de transmission du plaisir des mots et



de préparation a une vie scolaire positive et active. lls témoignent aussi d'un grand « savoir-
accompagner » en offrant une approche qui appuie les parents comme premiers éducateurs de leurs
enfants, qui valorisent ce qu'ils font déja et qui mise sur I'enrichissement de I'expérience parentale.

A propos de la FQOCF

La FQOCF a pour mission de regrouper et soutenir les organismes communautaires Famille (OCF)
et de contribuer a la prise en compte des réalités, des besoins et des aspirations des familles dans
nos choix de société. Ces organismes, portant fierement les noms de Maison de la famille, Carrefour
familial, groupe Parent'Aime, Parents-Ailes, Parents Ressources (et autres belles appellations
soulignant une mission consacrée au soutien au rdle parental), sont implantés dans toutes les
régions du Québec. Collectivement, ils rejoignent plus de 100 000 familles. lls représentent des
milieux de vie, d’entraide, de soutien, de valorisation, d’implication et de développement depuis plus
de 60 ans.

Dans les OCF, le plaisir des mots en famille se vit toute 'année et de grandes et belles facons :
heures du conte, ateliers de comptines, séries de rencontres sur I'éveil au monde de I'écrit, ateliers
de fabrication de livres, chasses aux contes, histoires sous la tente, accés a des coins lecture,
services de prét de livres, services offrant des histoires au bout du fil, aide aux parents pour
I'accompagnement de la vie scolaire de leurs enfants, etc. A chaque année, plus de 150 OCF
participent a la redistribution des livres de La lecture en cadeau" (la célebre campagne de la
Fondation pour I'alphabétisation).

Depuis plus de 10 ans, les membres de la FQOCF unissent leurs efforts pour produire et diffuser du
matériel d’animation et de référence. Les actions de son Comité provincial de travail sur I'éveil au
monde de I'écrit en témoignent. En plus de leur récent coffret Mille pattes, mille mots, ce comité a
produit le trés populaire guide pratique Au trot sur les lettres... au galop sur les mots! La FQOCF a
récolté jusqu’a maintenant plus de 1 000 participations a ses activités de formation sur le plaisir des
mots et la prévention de l'analphabétisme et du décrochage scolaire. De plus, I'expertise de la
FQOCF est régulierement sollicitte au Québec et ailleurs au Canada (comités de recherche,
d’organisation, de mobilisation, production de mémoires, etc.).

Ceux qui désirent en savoir plus sur les deux nouveaux outils de la FQOCF et se procurer dés
maintenant le recueil Des histoires pour les toutes petites oreilles, visitez le site Internet
www.fqocf.org ou téléphonez au 450-466-2548 (sans frais : 1-866-982-9990).
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Une activité de lancement se déroulera le mercredi 21 octobre, de 17 h30 a 19 h,
a la salle « La bibliothéque » du bar Le Saint-Sulpice (1680, rue Saint-Denis).

Les auteurs des deux ouvrages seront présents ainsi que Véronique Dussault,
lillustratice du mignon mille-pattes qui orne les fascicules
du coffret Mille pattes, mille mots !
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